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ditt Hauts-de-France

e AN L’OG 03 en un coup d’ceil : les résultats

Obj. op1 :Promouvoir des environnements et | Obj. op 2 : Structurer une offre de prévention accessible et adaptée

comportements favorables au bien-étre et au
développement physique et mental des jeunes

Déclinaison de projets de promotion de la santé sur I’alimentation et I’activité Pour les jeunes en insertion professionnelle

physique :
- Conventionnement structuré avec I Association Régionale des Elus pour la Formation, I'lnsertion et 'Emploi
- Contribution au projet expérimental Intervention auprés des Collégiens centrée (AREFIE) intégrant presque I'ensemble des missions locales.
sur I'Activité Physique et la Sédentarité (ICAPS) - Travail en cours pour améliorer 'acces a un psychologue pour les Jeunes en Contrat d’Engagement Jeunes en
Rupture. (CEJR)
- Projets hors et en milieu scolaire - Projets issus de I'appel a projet Réduction des Inégalités de la Santé.

Pour les étudiants de la région

- Conventionnement en cours avec I'Université de Lille (pilotée par SG) sur addictions, santé mentale notamment.

Dynamique de développement des compétences psycho-sociales. ! - ‘
Articulations/ARS pendant la crise COVID 19.

- Projets en Compétences Psycho-Sociales (CPS) au sein de plusieurs missions
locales, au sein d’établissements scolaires (ex Tabado), écoles de la deuxieme

Pour les jeunes les plus vulnérables
chance.

I . - Jeunes accompagnés par la Protection Judicaire de la Jeunes (PJJ) : Conventionnement avec avec la direction
- Mobilisation du fonds addiction Inter-régionale Grand-Nord et plans d’actions

I ) e s . . . 3 . - Jeunes- Ni en Emploi, ni en Etudes, ni en Formation- ( NEETS) : non engagé.
- Constitution du Dispositif Régional de Soutien aux interventions en prévention

et promotion de la santé qui a pris du retard.(DRS)
Education par les pairs :
-Utilisée dans les projets de Prévention Promotion de la Santé (PPS) sous la
forme d’ambassadeurs, Jeunes relais santé..

Des manques repérés dans les actions visées au PRS :

- Difficultés sur les partenariats avec I'Education Nationale. &
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Obj op3 : Réduire les comportements a
risque chez les jeunes

Déclinaison des actions de I'OG 10 en matiére de
prévention, accompagnement des addictions visant les
jeunes

-Renforcement des Consultations Jeunes Consommateurs
(CJC)

-Développement de 11 projets portés par des établissements
de santé/Urgences Ethylisme aigu.

-Plan d’action protoxyde d’azote
-Convention ARS/Education nationale sur les CJC

Déclinaison des actions de I’OG 09 de prévention-
accompagnement en matiére de mal étre /santé mentale
des jeunes

-Financement formation Premiers Secours en Santé Mentale
(PSSM) auprés des acteurs des Contrats Locaux de Santé
Mentale (CLSM) de la région.; Amorce de formations sentinelles
au sein des 2 universités.

-Développement offre spécifique enfants/adolescents en
pédopsychiatrie: (équipe mobile/unité) 17 projets en tout.

-Renforcement en postes de psychologues en Centres Médico-

Obj op 4 Améliorer la
connaissance de [I'état de
santé des enfants et des
leurs

jeunes et de
| déterminants

Développement de I’observation régionale
de la santé des jeunes et le suivi des
politiques engagées pour un meilleur
ciblage des actions a construire

- Réalisation de I'étude faisabilité confiée a
ENEIS

Des objectifs en attente de mise en ceuvre

Relance du travail et remobilisation des
acteurs/partenaires; évolution du périmetre et
des attendus sur cet objectif.

L’OG 03 en un coup d’ceil : les résultats

Obj. Op. 5: Renforcer la coordination des
acteurs ceuvrant en faveur de la santé des
jeunes sur les territoires

Renforcement du réle des Maisons des Adolescents (MDA)
comme ressources sur les problématiques de I’adolescence

- Conventionnement adhoc avec les MDA pour ces activités de
coordination et de fonction ressources auprés des partenaires.
Dotation spécifique pour réalisation de cette mission

Amélioration de la couverture territoriale pour atteindre I’offre
minimale requise par le national
- Création d’'une MDA dans I'Aisne et création d’'une MDA dans I'Oise

Développement de I’aller vers fixe ou mobile

- Création d’'une antenne de MDA a Roubaix

- Création d’'une offre mobile pour 'Est-Somme (en cours de
finalisation)

- Création d’une antenne a Vervins dans le 02. a faire en 2023

Prise en compte de I'impact de crise COVID sur la santé des

jeunes au sein des MDA

- Renforcement en personnels sanitaires au sein des équipes
pluridisciplinaires en 2021 : a pérenniser.

Des objectifs en attente ou difficulté de mise en ceuvre
- Couverture territoriale qui reste insuffisante au regard de la population

Psychotogiques (CVIP)
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A'S L’OG 03 en un coup d’ceil : Le Bilan

v

Une dégradation de I'état de santé des jeunes objectivée au regard de
plusieurs indicateurs qui incitent a poursuivre le travail en prévention et
essayer d’agir plus territorialement

Meilleure prise en compte des besoins de jeunes spécifiques
Travail de partenariats a poursuivre
Sujet observation

Evoluer vers un OG « promotion santé des jeunes » qui a vocation a
apporter de la cohérence et une vision un peu plus globale
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ey AFC Les indicateurs

alité Hauts-de-France
Fraternité

Quelques indicateurs sur I’éducation

FOR T2 - Diplome le plus élevé de la population non scolarisée de 15 ans ou
o % i . i plus selon le sexe en 2019
FOR G2 - Diplédme le plus élevé de |la population non scolarisée de

15 ans ou plus en ) I T
Population non scolarisée de 15 ans ou plus 47739925 22768657 24971267
2008 | 2019
Part des titulaires en %

Aucun dipiéme ou certificat d'études primaires 35,0 Aucun dipléme ou certificat détudes primaires . 19,2 234
BEPC, brevet des colleges, DNB 6,8 6,1 BEPC, brevet des collages, DNB 55 47 63
= Bn CAP, BEF ou équivalent 249 29,2 21,0
CAP, BEP ou équivalent 248 | 252 - o
Baccalauréat, bravet professionne! ou équivalent 17,2 1639 17,5
Baccalauréat, brevet professionnel ou équivalent 145 169
Dipléme de l'enseignement supérieur de niveau bac+2 11,1 10,4 11,7
Dipléme de 'enseignement supérieur 1898 | 251 Dipléme de I'enseignement supérieur de niveau bac + 3 ou bac o 77 S
+4 g ) 2
Dipléme de l'enseignement supérieur de niveau bac + 5 ou plus 106 118 95
Hauts-De-France

Source : Insee, RP2019 exploitation principale, géographie au 01/01/2022

France
N . o,
i (<] Part de jeunes de 18-24 ans scolarisés
i 3 (en %)
¢
Tous sexes ~
2019 v
Luxembourg
avres P
52,5
ORMANDY 547 .
JORMAND o
23 g
LE-DE 55 358
e FRANCE e
et
Insee - Exploitation OR2S MIN

HDF = Part de jeunes de 18-24
14/02/2023 ans scolarisés
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Zealité Hauts-de-France
crait

Fraternité e a

Conduites et consommation a risques :

Tabac o
Autres drogues illicites
= Tabagisme quotidien & 17 ans en 2021
= |dentique au national » Cannabis

= consommation intensive de tabac

plus marquée = ysage régulier moins fréquent

vs national
= jeunes de moins en moins
Alcool fumeur
= usagers plus nombreux aprés
* Chez les jeunes de 17 ans en 35ans
2017 : niveau identique p/t au * Autres : plus faible dans les
national Hauts-de-France qu’au

niveau national

Jeunes et impacts du COVID-19

-Perception négative a court terme par les jeunes des changements induits par I'épidémie enquéte régionale « je
sais »
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Santé Mentale
Augmentation des troubles anxieux et dépressifs chez les jeunes

Passage aux urgences pour tentative d’autolyse /chez les jeunes filles ou jeunes femmes

Tableau 1 : Nombre annuel moyen de passages aux urgences et part d'activité moyenne (%c) pour idées et geste
suicidaire par sexe et classe d'age, Hauts-de-France, périodes 2017 — 2019 et 2020 - 2021

Nombre de SR Nombre de T
Indicateurs de Sexe et classes passages F;zr;gﬁ?g; flté" passages Eﬁr;gz%‘f;'ggf
santé mentale d'dge moyen en s moyen en %
20172019 el 2020-2021 {0}
Hommes 546 1,08 833 1,70 <0,001
Femmes 569 1,13 1033 2,18 <0,001
Idées
Suicidaires 2 11-24 ans 425 1,70 864 3,83 <0,001
25-64 ans 628 1,22 904 1,84 <0,001
65 ans et plus 83 0,25 28 0,39 <0,001
Hommes 3257 6,44 2848 5,81 <0,001
Femmes 4706 9.35 4461 9.30 0.659
Geste
suicidaire 2 11-24 ans 2082 8,34 2160 9,58 <0,001
25-64 ans 5269 10,27 4512 9,19 <0,001
65 ans et plus 613 2,49 638 2,51 0,855

* p-value comparant les parts d'activité, test significatif si p<0,05.
Dennées ; SurSaUDE. Tratement . Santé publique France.
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L’OG en un coup d’ceil : Les Perspectives

 Obijectif 1: Promouvoir des comportements favorables a la santé et au bien étre des jeunes et
limiter les conduites a risque

*  Prévention promotion de la santé -approche globale-

» Addictions : prévention dans les différents milieux de vie et dont émergence de nouveaux phénomeénes.
+ Santé mentale : en particulier sur le risque suicidaire

» Activité physique/alimentation

* Repérage des violences aprés 6 ans , du harcélement ,accompagnement en santé des jeunes victimes (orientation
en tant que de besoin des jeunes)

+ Santé sexuelle : - problématiques en lien avec la transidentité ; vaccination papillonavirus.

 Objectif 2 : Améliorer la structuration d'une offre de santé accessible pour certains publics
spécifigues jeunes.

Faciliter 'accés a l'offre de santé (prévention, et prise en charge) pour les jeunes a besoins particuliers : en insertion

10 o
LL= LI § S ey

PTroTCSSIomCiCT oo, Ctat

14/02/2023 8




st aI’S L’OG en un coup d’ceil : Les Perspectives

Egalité
Fraternité

 Objectif 3 : Accroitre la coordination des acteurs intervenant auprés des jeunes dans les territoires
en s’appuyant sur les MDA.
Renforcer la couverture territoriale en MDA ou de leurs prestations/services dans les territoires

» Obijectif 4 : Favoriser le partage des informations de santé, du social, et de suivi des politiques
publigues menées par les différents partenaires concernant les jeunes.

Disposer d’un outil simple permettant d’avoir une vision sur les données de santé et sociales relatives aux jeunes
de la région

Disposer d’une vision consolidée de la mise en ceuvre différentes politiques menées en faveur des jeunes des HDF

Opportunité d’une collaboration globale avec nos partenaires ?
Au premier plan avec I’éducation nationale mais pas seulement
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